
 

 

Principi OLIMPIA VERONA 

per il Settore Giovanile 
 

1. Priorità alla Formazione: Il principale obiettivo è la crescita personale e sportiva dei giovani atleti. 

L'educazione, la disciplina e il rispetto devono essere alla base di ogni attività. 

 

2. Rispetto e Inclusione: Promuovere un ambiente inclusivo e rispettoso, dove ogni giovane atleta si 

sente accolto e valorizzato, indipendentemente dalle sue capacità tecniche. 

 

3. Esempio Positivo: Essere un modello di comportamento corretto e sportivo, sempre sorridenti coi 

ragazzi e mantenendo un ambiente che sia “serenamente serio” e gioioso. 

Gli allenatori e i dirigenti devono rappresentare i valori del fair play, dell'onestà e dell'integrità. 

 

4. Comunicazione Aperta: Mantenere una comunicazione chiara e trasparente con i giovani atleti e le 

loro famiglie. Ascoltare le loro preoccupazioni e fornire feedback costruttivi. 

 

5. Focus sul Divertimento: Assicurarsi che il calcio rimanga un'attività divertente e piacevole. 

L'obiettivo è far innamorare i giovani dello sport, non solo formarli come giocatori. 

 

6. Sviluppo a Lungo Termine: Lavorare su un piano di sviluppo a lungo termine che consideri la crescita 

fisica, tecnica, tattica e mentale dei giovani atleti, piuttosto che concentrarsi solo sui risultati immediati. 

 

7. Salute e Sicurezza: Dare priorità alla salute e alla sicurezza dei giovani atleti, garantendo che le 

strutture e le attrezzature siano adeguate e che vengano rispettate tutte le normative sanitarie e di 

sicurezza. 

 

8. Collaborazione con le Famiglie: Coinvolgere le famiglie nel percorso sportivo dei giovani atleti, 

promuovendo una collaborazione positiva e costruttiva. 

 

9. Aggiornamento Professionale: Impegnarsi nella formazione continua, partecipando a corsi e seminari 

per aggiornarsi sulle nuove metodologie di allenamento e sulle migliori pratiche educative. 

 

10. Valorizzare l'Individualità: Riconoscere e valorizzare le caratteristiche individuali di ogni giovane 

atleta, adattando gli allenamenti per soddisfare le diverse esigenze e potenzialità. 

 


